
das plageblatt 
 
 

ich hab es satt 
das plageblatt 

drum leg ich‘s ab 
was lang ich hab 

– äh hatt‘ 
 

nehm’s mir vom mund 
und tue kund: 

spring in mein leben kunterbunt 
 

das tageblatt 
hab ich auch satt 

was da drin steht ist mir zu platt 
was nicht drin steht fehlt mir zu arg 

s‘nagelt nägel an den sarg 
kurzum: ich halt das blatt für quark 

 
vielmehr: die blätter 

ich hab sie allsamt satt und sätter 
fühl mich mit ihnen matt und mätter 

ohn‘ die geht‘s mir ganz spürbar better 
mäh mäh 

MÄH 
bäh bäh 

BÄH 
 

ich bin so satt 
ich mag kein blatt 

nicht im und auch nicht vor dem mund 
ich bin jetzt blatt- und kerngesund 

 
 

18. november 2023 
 

annahanna fehlauer kubowitz 
 
 


